
KROJOVÁ ČISTOTA 

Proč se zabýváme krojovou čistotou? Kroj je historický oděv, který byl v minulosti běžnou součástí 

každodenního života. V době, kdy se nosil přirozeně, jednoduše neexistovaly věci, které dnes 

považujeme za samozřejmé – laky na nehty, výrazný make-up, piercingy, tetování nebo moderní šperky. 

Vzhled lidí byl tehdy přirozeně omezen možnostmi své doby a na rozdíl od současného oblékání se 

pozornost soustředila například na bohaté výšivky a detaily samotného oděvu. 

Dnes žijeme v úplně jiné realitě. Jsme zvyklé se líčit, upravovat si nehty, nosit šperky a vyjadřovat svůj 

osobní styl. Není reálné, ba ani žádoucí, tvářit se, že se čas zastavil. Naším cílem proto není „vracet se 

o sto let zpět“, ale hledat rozumný a citlivý balanc a kompromis mezi respektem k historii a současnou 

dobou. 

Když si oblékáme kroj, vstupujeme na chvíli do jiného světa. Neznamená to popírat samy sebe, ale 

potlačit prvky, které by v kombinaci s krojem působily rušivě, a naopak podpořit to, co nechá kroj 

skutečně vyniknout. Kroj má mluvit sám za sebe, moderní prvky by ho neměly přehlušovat. 

Proto se zaměřujeme na tzv. krojovou čistotu, ne jako na soubor omezujících zákazů, ale jako na 

doporučení, která pomáhají zachovat jednotný, důstojný a estetický dojem a zároveň jsou projevem 

respektu k těmto překrásným tradicím.  

 

NEHTY 

✓ Ideál jsou nenalakované nehty, úplně v pořádku je čirý nebo jemný tělový lak, dovolena je i 

naturální francouzská manikúra. 

✓ Délka nehtů – krátké nebo středně dlouhé. 

 

× Nepřípustné jsou všechny barvy (včetně červené), třpytky, kamínky apod. 

× Dlouhé nehty 

LÍČENÍ 

✓ V pořádku je přirozené, jemné líčení, sjednocená pleť, lehké zvýraznění očí, přirozené rty 

(balzám, jemný odstín) 

 

× Nevhodné jsou výrazné linky, tmavé stíny, večerní líčení ke kroji rozhodně nepatří. Třpytky a 

výraznou rtěnku taky prosím vynechejte. 

× Zkoušeli jste někdy odstranit make-up z naškrobeného prádla? Je to nesmírně obtížné a 

provozovatelky půjčoven tvrdí, že takový make-up na rukávcích je prakticky nenávratné zničení 

kroje. 

ŠPERKY 

✓ Drobné, decentní náušnice 

✓ Snubní prsteny můžou být jakékoliv. Určitě není nutné je sundávat i kdyby byly sebe víc 

moderní. 

✓ Ostatní šperky ke kroji bohužel nepatří 

 

× Kulaté náušnice, náušnice jakkoliv velké, výrazné, třpytivé, kamínkové 

× Náramky, hodinky 

× Náhrdelníky  



VLASY A ÚČES 

✓ Obecně platí, že vlasy mají být pevně sepnuté. 

✓ Neviditelné/černé gumičky, černé pinetky/decentní černé sponky/mašle 

o Selský kroj = cop/drdol, mladé dívky mohou mít dva copy. Dovolena je mašlička, 

povinná není. 

o Kyjovský kroj = svobodné dívky mohou mít věneček. Povinný není. Cop nebo dva copy. 

o Kyjovský kroj = Vdané (a dětné) ženy by měly mít čepec nebo turecký šátek tak, aby 

nebyly vidět vlasy. Od dob, co se kyjovský kroj stal „národním kostýmem“, je naprosto 

běžné a dovolené mít vlasy v copu/drdolu, dozdobené mašlí nebo květinkami. 

o Žabčický kroj = všichni turecký šátek dle úvazu od paní Jahodové   

 

× Ke kroji nikdy nepatří rozpuštěné vlasy 

× Rozpuštěné pramínky do obličeje jsou také velmi nevhodné. 

× Sponky, skřipce, barvené gumičky 

BRÝLE  

✓ Nejsme folklorní teroristi, takže všechny dioptrické brýle jsou samozřejmě povoleny! 

 

× Sluneční brýle – absolutně nepřijatelné (to se týká i letního počasí) 

OBLEČENÍ/BOTY 

✓ Silonky silnější, nelesklé 

✓ Košilka a kraťásky pod kroj 

✓ Ponožky do vysokých bot podle kroje a zvyklostí 

✓ Pásek na pánské kalhoty decentní, bez výrazné přezky 

 

× Samodržící silonky (dovoleno snad jen pod dlouhý žabčický) 

× Nikdo nikdy neobléká kroj na holé tělo (vždy máme vlastní košilku/tílko) 

× Pokud bude mít žena pod krojem kraťásky, může si vzít jakékoliv kalhotky. Pokud ale kraťásky 

nebo delší košilku přes zadeček v plánu nemáte (přestože je doporučuji), tak rozhodně 

nemůžete mít tanga, brazilky ani nic moderního střihu. 

× Teniskám řekněme absolutní ne. Ke kroji prostě patří jen krojová obuv. (na cestu domů se toto 

pravidlo samozřejmě nevztahuje). 

PIERCING A TETOVÁNÍ 

✓ Není to ideální, ale je to neoddělitelná součást moderního člověka, proto není nutné se tím 

zaobírat. 

✓ Pokud máte možnost, může se výrazný piercing nahradit nějakým menším, jemným. Ale 

rozhodně to není nutné. 

MODERNÍ TECHNOLOGIE 

✓ Chytré hodinky nechám doma (muži si je můžou schovat pod rukáv) 

 

× Mobil – nepatří do kapsy. Minimálně na vystoupení a nástup si jej ani muži v kapse prostě 

nenechávají.  

 



CHOVÁNÍ 

✓ Piju střídmě, tak, abych kroj nepoškodil a nehanil svým nedůstojným chováním 

✓ Ve škrobené sukni nesedím (kyjovský, selský a sváteční žabčický kroj), ba ani neležím  

✓ Dámy si na záchodě můžou pomoct ve dvojicích a raději sukni a spodničky sundat a pak opět 

obléknout, než sukně nenávratně poškodit. (věřte mi, vy to poškození na první pohled 

nepoznáte. Dámy, které kroje udržují a šijí ale poznají, že jste se je snažily vykasat, a mají s tím 

velké trápení). 

 

× Neukazuju spodní prádlo při žádném pohybu – zvláště pozor, mám-li krátkou sukni 

kyjovského/selského kroje. Nepředkláním se a ani se tak záměrně nefotím. Možná je to trendy, 

důstojné rozhodně ne. 

× Na veřejnosti si nezouvám boty ani si nedávám nohy na židli. Ani muži, ani ženy. A je-li to 

k nevydržení, tak si odpočinu v ústraní/v šatně. 

KAPSY A KABELKY 

✓ Ke kroji se kabelka nenosí (věci si nechávám v šatně) 

✓ Kroje ušité v 21. století už mají všechny všitou kapsu pod zástěrkou nebo na sukni, pro 

nejnutnější a pokud možno lehké věci. 

✓ Pokud kapsičku pod sukní nemám nebo chci mít mobil skutečně u sebe, pořídím si malinkou 

zavazovací kapsičku, která se pod sukni uvazuje samostatně. Prodává například @ze_srdecka, 

ale každý si ji zvládne ušít doma ;) 

 

× V kapse (ani muž ani žena) nemá nic, co by mohlo být vidět (mobil, krabička cigaret, opravdu je 

to poznat, že je tam máte, sukně se tím navíc tahá směrem dolů) 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Děkujeme, že se budete všichni snažit tato pravidla dodržovat. Zároveň se ale nenechme těmito 

pravidly příliš svazovat a stresovat, drobnosti si nevyčítejme a hlavně si čas v kroji užijme!!      


